
学べる！ 預金・債券・株式・生命保険の有利な選び方と活用方法 

【金融商品・生命保険講座 

（Easy Money Lesson 第 2 章 ・ 第 6 章） 】 

預金の金利がいつまでも上がらず、給与も上がり難い時代、何かいい方法はないか？ とお考えの 

方は多いでしょう。お金を増やす手段として、外貨投資、株式投資、不動産投資等ありますが、ま 

ずは基本の外貨、債券、株式について、正しく理解することが大切。やさしくわかりやすく解説し 

ます。具体的な商品、外貨預金、個人向け国債、等について、さらに銀行等でよく見かけるキャン 

ペーン商品の広告の見方も解説します。買う前に基礎知識をしっかり身につけましょう。 

また、多くの人がよくわからずに入っているのが生命保険。保険料は、一度決めたらずっ 

と払っていくので、一生涯で考えると保険料をかなり支払うことになります。生命保険は 

大きなお買い物。保険の見直しをすることでかなり節約ができる人もいます。無駄なく効 

率よく入りましょう。大切なことは、 「必要な保障を、安い保険料で、安心できる保険会社 

の保険で。」保険の契約をする前に、正しい選び方を自分で理解しましょう。 

受講料： ６,３０0 円（税込） ※テキスト「Easy Money Lesson」5,000 円相当付き 

目 的： 預金、外貨、債券、株式についてその特徴と活用方法を学習しましょう。 

保険の仕組みと、無駄のない保険の加入の仕方を習得しましょう 

【金融商品・生命保険講座】で学べること 

金融商品の分類と選択基準を理解しよう 

金融商品の特徴と活用の注意点を理解しよう 

預金･･･ネット銀行・外貨預金 

金融機関の広告、キャンペーンには飛びつかない！ 

債券･･･債券の特徴、格付け、金利との関係、個人向け国債 

株式･･･株式の特徴、配当利回り 

株式の活用法 

人生４つのリスクと必要となる保障は？ 

入院保険選びのチェック項目 

万が一のときの必要保障額は？ 

保険の３つの種類と保険料 

定期保険の種類と特徴 

終身保険の種類と特徴 

失敗しない保険会社の選び方


